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VERSLAG VAN HET BESTUUR

2025 - terugblik

Het jaar 2025 kenmerkt zich door de
doorontwikkeling van de medische
mogelijkheden en capaciteiten vanuit de
fundering die in eerdere jaren is gelegd.
Zowel medisch als organisatorisch als
operationeel werden er uitbreidingen
gerealiseerd, vooruitgang geboekt en
bestaande zorg geoptimaliseerd. Zo werd de
mogelijkheid tot diagnostiek uitgebreid met
het uitvoeren van bacteriologische kweken en
werd het ziekenhuis bezocht door een
chirurgische brigade, waarover later in dit
verslag meer.

Daarnaast bezocht Floortje Dessing aan het
eind van het jaar het ziekenhuis voor
opnames in het kader van het NPO
programma “Floortje naar het einde van de
wereld”. In 2025 was een van de vrijwilligers
dusdanig enthousiast geworden door zijn
bezoek aan het ziekenhuis, dat hij besloot om
de NPO te benaderen met het idee om voor
het programma “Floortje naar het einde van
de wereld” een uitzending te maken over
Carolien & Jacob en het ziekenhuis. Gelukkig
bleek men daar net zo enthousiast. Deze
uitzending is begin 2026 uitgezonden.

Ziekenhuis

De in 2024 geopende verlos- en
operatiekamers lieten een duidelijke toename
zien in het aantal (dag)opnames,

opnamenachten en het aantal overnachtingen
van meegekomen familieleden.

Het aantal poliklinische en spoedeisende
consulten bleef nagenoeg gelijk, wat ook geldt
voor het aantal nieuw geregistreerde
patiénten en chirurgische ingrepen. Wel was
er sprake van meer diverse en complexere
aandoeningen en ziektebeelden die voorheen
het ziekenhuis niet bereikten. Denk hierbij
aan schotwonden, slangenbeten en complexe
vergiftigingen, maar ook de behandeling van
chronische en gecompliceerdere
aandoeningen nam toe wat bijdroeg aan de
langere opnames en de toename in het aantal
operaties.

Zowel de toename in het gebruik van de
voorzieningen als het meer diverse aanbod
van patiénten kunnen beschouwd worden als
een waardering vanuit de regio dat we goede,
betrouwbare en nuttige zorg leveren en dat de
lokale bevolking het ziekenhuis steeds beter
en vanaf verder weg weet te vinden.

In 2025 was het beter mogelijk om
zogenaamde bacteriologische kweken af te
nemen en te analyseren. Bij infectieziekten,
zoals bijvoorbeeld een longontsteking, wordt
deze veroorzaakt door een bacterie. Een
aantal van deze bacterién reageert niet op
bepaalde antibiotica. Ook wel resistentie
genoemd. Doordat we deze bacterie nu
kunnen aantonen en kunnen nagaan voor
welke antibiotica ze resistent zijn, wordt het
aantonen en behandelen van infectieziekten
geoptimaliseerd en kunnen patiénten gerichter
worden behandeld.
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HOSPITAL SAN MIGUEL 2021-2025

AANTAL PATIENTEN & OPNAMES

2021-2025

NIEUW GEREGISTREERDE PATIENTEN 1.277 6.886
OPNAMENACHTEN 686 1.359
OVERNACHTINGEN MEEGEKOMEN 84 194

FAMILIE

AANTAL BEHANDELINGEN

2021-2025

MEDICIINUITGIFTEN 7.135 28.185
LABORATORIUMONDERZOEKEN 8.215 32.501
RADIOLOGIE ONDERZOEKEN 1.256 LI
KLEINE CHIRURGISCHE INGREPEN 454 926
BEVALLINGEN 20 52
BOEKINGEN STEUNFONDS 1.430 3.436
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HOSPITAL SAN MIGUEL 2021-2025

AANTAL CONSULTEN 2021-2025

CONSULTEN VOLWASSENEN 1.892 8.071
CONSULTEN KINDEREN 731 3.878
CONSULTEN ZWANGEREN 205 1.103
CONSULTEN VERPLEEGKUNDIGE 1.371 4.932
SPOEDEISENDE HULP CONSULTEN 268 980

CONSULTEN GEZINSPLANNING 119 186

TOTAAL AANTAL CONSULTEN 4.586 19.150
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Miguel

Jacob wilde al sinds de oprichting van het
ziekenhuis een papegaai; zie het als een
soort jongensdroom. Papegaaien zijn in de
winkels te koop in gevangenschap als
huisdier, maar dat is zeker niet de boodschap
die Quina Care wil uitdragen.

Op een tropische dag kwam Miguel plotseling
opdagen en hing heel tevreden in een
raamkozijn. Omdat zijn vorige eigenaar, die
tot op heden niet bekend is, zijn vleugels
heeft geknipt, kan Miguel niet goed vliegen.
Omdat een vogel die niet kan vliegen weinig
kans heeft om te overleven in de Amazone
Jungle werd Miguel geadopteerd. Hij kreeg
een mooie kooi, dagelijks te eten en een nog
grotere portie dagelijkse aandacht van
patiénten, bezoekers en personeel.

Miguel beantwoordt deze affectie door op
gepaste wijze iedereen, maar met name de
mannen, na te fluiten. In 2025 werd Miguel
groter en zijn verblijf daardoor automatisch
kleiner waardoor er een groter verblijf werd
gerealiseerd. Miguel is inmiddels de
onofficiéle mascotte van het ziekenhuis en
zijn kooi staat inmiddels open, zodat hij vrij
kan uitvliegen. Blijkbaar is hij zo gewend aan
de mensen in het ziekenhuis dat hij niet meer
weggaat. Hij blijft in en rond de ziekenhuistuin
en maakt een zeer contente indruk.




Betaald personeel en vrijwilligers in Ecuador en Nederland
In maart is Patricia Picon begonnen met haar werkzaamheden
als laborant in het ziekenhuis. Samen met de andere laborante
is zij verantwoordelijk voor het verwerken van de
bloedmonsters, microbiologische kweken, virale testen en
andere diagnostische monsters die worden afgenomen.

Tevens zijn dit jaar Mercedes Dagua (hulpverpleegkundige)
sinds maart, Dayana Botina (receptioniste en vervanger van
Ambar) sinds september en Valeria Moreno (arts) sinds
december in dienst getreden. Met het oog op de groei van het
ziekenhuis en de uitbreidende zorg die aan de regio wordt
geleverd, zijn zij een welkome aanvulling voor het ziekenhuis.

In 2025 hebben de twee personeelsleden van Quina Care
dankzij donaties van de Stichting GNAP de mogelijkheid
gekregen de opleiding tot verpleegkundige te vervolgen. Zodra
zij deze hebben afgerond, zullen zij in dienst treden van het
ziekenhuis. Dit wordt te zijner tijd ook vermeld in het
jaarverslag.

In totaal zijn er nu twee lokale artsen, twee tropenartsen, een
receptioniste, een administratief medewerker, drie
verpleeghulpen, twee laboranten, drie schoonmaaksters, een
kok op oproepbasis, vijf verpleegkundigen en Elvis, onze
aannemer.
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Betaald personeel en vrijwilligers in Ecuador en Nederland
In 2025 zijn in totaal acht Nederlandse vrijwilligers voor een
bepaalde periode naar het ziekenhuis gekomen om, al dan niet
samen met hun partner, bij te dragen aan de medische zorg, de
uitbreiding van het ziekenhuis of de organisatie ervan te
ondersteunen.

Chirurg Mart Bender en operatie-assistent Karin Martens
kwamen in april in Ecuador op bezoek in de vorm van een
zogenaamde chirurgische brigade. Zij hebben Carolien en Jacob
onderlegd in een aantal kleine chirurgische ingrepen en
daarnaast operaties uitgevoerd waarop patiénten, in het
publieke systeem, maanden tot jaren aan het wachten waren.

Deze patiénten zijn door de operaties geholpen en hebben
hiermee een betere kwaliteit van leven bereikt. In totaal zijn er
38 operaties uitgevoerd.
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Betaald personeel en vrijwilligers in Ecuador en Nederland
Quina Care beschikt over een uitgebreid vrijwilligersbestand dat
in 2025 verder is uitgebreid en geoptimaliseerd:

e Een brede groep aan medisch opgeleide vrijwilligers en
vaste (para)medisch specialisten

e Vertrouwenspersoon: één vertrouwenspersoon

o Digitale zaken: er zijn vier vrijwilligers betrokken bij de
digitale zaken, zoals het Elektronisch Patiéntendossier van
het ziekenhuis

e Vertalers: er zijn twee vertalers voor Engelse en Spaanse
vertalingen

e Voeding: er zijn drie vrijwilligers die betrokken zijn bij een
voedingsonderzoek

¢ Fondsenwerving en administratieve ondersteuning:
inmiddels is er vrijwillige hulp voor fondsenwerving, voor
financiéle administratieve ondersteuning, codrdinatie
nieuwsbrief alsmede een ambassadeur en daarnaast twee
leden van de kascommissie

e Transport: twee vrijwilligers verzorgen het transport

Zoals elk jaar vond eind 2025 de jaarlijkse vrijwilligersborrel bij
de voorzitter thuis plaats. Een groot deel van de vrijwilligers
kwam daar samen om bij te praten, gezamenlijk wat te eten en
naar een geprojecteerde fotocollage te kijken die doorlopend
werd afgespeeld.




Samenwerkingen

In 2025 mondde een langer bestaande
samenwerking met La Federacion de Mujeres
de Sucumbios wuit tot een belangrijk en
omvangrijk project. La Federacion de Mujeres
de Sucumbios (de federatie der vrouwen uit
Sucumbios, de provincie waarin ook Puerto
del Carmen ligt) is een organisatie die op
individueel en collectief niveau veranderingen
tracht door te voeren ten aanzien van huiselijk
geweld, ongelijkheid en vrouwenrechten in het
algemeen. Samen met het ziekenhuis is een
project gestart om vrouwen te screenen op
borst- en baarmoederhalskanker in de regio.
Hierdoor worden deze ziektes in een eerder
stadium ontdekt en zijn hierdoor beter
behandelbaar.

Een andere duurzame samenwerking die dit

In 2025 bezocht Jim Larrick vanuit de
Verenigde Staten het ziekenhuis. Jim maakt al
langer deel uit van het bestuur van Quina
Care US en is een biomedisch ondernemer en
de oprichter en directeur van het Panorama
Research Institute. Samen met Georgie
Nahess, student en promovendus aan de
Universiteit van Chicago, is er een onderzoek
gestart waarbij ze proberen aan te tonen dat
kunstmatige intelligentie op basis van een
gezichtsfoto medische aandoeningen kan
opsporen. Daarnaast heeft Jim het ziekenhuis
verblijd met een donatie van medische
apparatuur in de vorm van een oogdrukmeter,
een spleetlamp (een speciale lamp om ogen
van dichtbij te kunnen onderzoeken) en een
nieuw chemie-apparaat (een machine die
biochemische stoffen in bloed analyseert).

jaar is geintensiveerd, is die met de landelijke
feministische organisatie Fundacion Lunita
Lunera. Deze organisatie strijdt tegen
discriminatie en geweld tegen vrouwen. In
2025 kwam een afvaardiging van de
organisatie op bezoek bij het ziekenhuis en
waren onder de indruk van de faciliteiten die
het ziekenhuis biedt. Vanuit dit bezoek wordt
verwacht dat er in de toekomst een
uitgebreidere samenwerking zal ontstaan om
tienerzwangerschappen en seksueel
overdraagbare aandoeningen tegen te gaan.
Een langer bestaande samenwerking tussen
de Universiteit San Francisco de Quito, het
Amsterdam UMC en Jacob leverde begin 2025
een publicatie op in Emerging Infectious
Diseases. Het artikel beschrijft de
aanwezigheid van vier verschillende subtypes
van de ziekte Dengue, een door muggen
overgebracht virus. Van elk van de vier
subtypes kan men ziek worden en het is
bekend dat als een individu met meerdere
subtypes geinfecteerd raakt, dit het verloop
van de ziekte in dit individu verergert.

> Emerg infect Dis. 2026 Jan:31(1):202-204. doi: 10.3201/eid3101.240888. Epub 2024 Dec 1
Cocirculation of 4 Dengue Virus Serotypes, Putumayo
Amazon Basin, 2023-2024

Jacob van der Ende, Victoria Nipaz, Andres Carrazea-Mantalve, Gabriel Truaba,
Martin P Grobi

ch, Josefina Coloma

PMID: 39662875 PMCID: PMC11682814 DO 10.3207/eid3101.240888

Abstract

Latin America is experiencing an unprecedented dengue outbreak, causing an increased health
burden. We document the cocireulation of dengue viruses 1-4 In Puturmayo, a remote, underserved
ragion at the border between Ecuador and Colombia. Dengue circulation in this largely unexplored
territory represents a threat to public health in Putumayo and neighboring areas.

Keywords: Amazon; Colombia; DENV; Dengue; Ecuador; Putumayo; serotypes; transmission;
vector-bomne infections; viruses.
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Samenwerkingen

Vanuit de Hogeschool van Amsterdam werd
een eerder gestart project ook in 2025
gecontinueerd. Vrijwilliger Lisette van Miert,
diétiste, heeft verder gewerkt aan het lopende
voedingsproject waarmee ze samen met een
aantal studenten heeft onderzocht wat het
optimale dieet is voor specifieke
patiéntengroepen met inachtneming welke
ingrediénten er in de regio van het ziekenhuis
verkrijgbaar zijn. Dit doet zij samen met de
vrijwilligers Andrea Meuleman en Mariska van
de Sande.

De samenwerking met Insulin for Life — The
Netherlands blijft eveneens

waardevol. Dankzij hun regelmatige donaties
konden ook dit jaar weer meerdere

patiénten met diabetes behandeld worden met
insuline en toebehoren. Dit is

cruciaal in een regio waar toegang tot
medicijnen beperkt en kostbaar is.

Quina
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Keurmerk

Ook in 2025 mag onze stichting de ANBI-
status en het CBF-Keurmerk dragen.
Daarnaast blijft de organisatie ook in de
Verenigde Staten bestempeld als een (501(c)
(3) organisatie.

(CBF /g™
Erkend &

Coed Doel

Lokale autoriteiten en bevolking

In 2024 werd een nieuwe bisschop benoemd
voor de regio San Miguel de Sucumbios.
Monseigneur Moacir Goulart de Figueredo
komt oorspronkelijk uit Brazilié. In het
afgelopen jaar hebben Carolien en Jacob de
bisschop mogen ontmoeten.

Vanuit een ecologisch duurzame gedachte
werd er in 2025 begonnen met het planten van
bomen rondom het ziekenhuis om hiermee
zowel natuurvriendelijke ruimtes te creéren
als de bodem rondom het ziekenhuis te
verstevigen. Dit initiatief van Equipo
Ambiental Mariscal en de studenten van La
Unidad Educativa San Miguel werd door
receptioniste Rosa aan het ziekenhuis
geintroduceerd. Elk personeelslid mocht een
boom planten en blijft verantwoordelijk voor
deze boom, wat leidde tot een unieke en
motiverende ervaring.

Quina
Care

Duurzaamheid

Duurzaamheid blijft bij Quina Care elk jaar de
nodige aandacht krijgen.

In 2025 zijn de 57 zonnepanelen op het dak
geinstalleerd. Zodra deze aangesloten zijn op
het netwerk, is de verwachting dat deze 1500
kWh per maand gaan opleveren.

Financién
Ook in 2025 zijn verschillende projecten en de
exploitatie mogelijk gemaakt door

verschillende sponsoren. Naast institutionele
steun zijn er in 2025 opnieuw honderden
particuliere donaties ontvangen en
verschillende donaties  van diaconieén.
Sommigen geven eenmalig, anderen dragen
structureel bij.

Projectfinanciering kwam onder andere

van:

e« W.M. de Hoop Stichting

e Stichting Do&Well

e Stichting Filadelfia

e Stichting De Kastanje

e Stichting Imelda-Nolet

e Stichting Benevolenta

e verschillende Kringloopwinkels, waaronder
De Paardestal, De Pelgrimshoeve en De
Spullewaard

Daarnaast is het ziekenhuis Adore Ecuador
Travel dankbaar. Zij doneren in Ecuador
onveranderd een deel van hun opbrengst aan
Quina Care.




Financién

Sinds 2024 steunt Wilde Ganzen voor de
derde keer een project van ons: de aanschaf
en bediening van een echoapparaat. Daarbij
draagt Wilde Ganzen 50% bij aan de
toegezegde giften.

In 2025 was de aanschaf van een
echoapparaat “Project van de week’ bij Wilde
Ganzen en er werd meegedaan met de ‘Wilde
Week’ wat uitmondde in een uitzending op
NPO2 en een bedrag van €15.000,-

Daarnaast zijn er meerdere langdurige
partnerschappen, waaronder:

e Schumacher-Kramer Stichting

e Stichting AKBHHH

e C&W de Boer Stichting

e Stichting Salem Ermelo

e Stichting Kringloopwinkel De Wisselbeker

Bovenstaande lijsten zijn niet uitputtend,
aangezien niet alle vermogensfondsen en
stichtingen het op prijs stellen met naam en
toenaam genoemd te worden.

Deze langdurige steun is bijzonder waardevol
voor de continuiteit van zorg en wordt enorm
op prijs gesteld.

Wilde
Ganzen

Ook in 2025 was Acer, een computer
hardware bedrijf, het ziekenhuis weer van
dienst door een twaalftal Chromebooks te
doneren. Na een eerdere gift waarbij zij het
ziekenhuis hebben voorzien van een aantal
Chromebooks waren ze, gezien de personele
uitbreiding, bereid om ons hierin wederom te
ondersteunen. Daarnaast doneerden zij nog
twee krachtige Chromebooks die nodig zijn
voor een DNA-studie die loopt in het
ziekenhuis.

Quina
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Financién
Tevens zijn er in 2025 initiatieven op
touw gezet door enthousiaste
vrijwilligers om Quina Care financieel
te steunen:

Karin Martens heeft prachtig werk
verricht voor het ziekenhuis. Eerst
haalde zij met een inzamelingsactie
€3.825 op, waarna ze tijdens een
tweeweeks bezoek als
operatieassistent hielp bij circa 40
operaties.

Matthijs Altena, die al jaren als
vrijwillig 1T-specialist is verbonden aan
Quina Care, liep op 24 mei een
marathon in Drenthe om geld in te
zamelen. Zowel het bedrag van €1.414
als de looptijd van 3 uur en 40 minuten
kan op enorm veel waardering rekenen.

Op de centrale binnenplaats van het
ziekenhuis staat al sinds enkele jaren
de donatieboom, oftewel de Quina Yura
zoals deze in de lokale taal wordt
genoemd. Deze boom is ooit ontworpen
en gebouwd door lokale kunstenaar
Ricardo Salazar en sponsoren kunnen
al enkele jaren blaadjes van de boom
kopen middels het geven van donaties.
Ook dit jaar verlengden vele donateurs
hun positie van hun blaadje aan de
boom en blijven zij betrokken bij het
ziekenhuis. In 2025 werd de boom niet
alleen gesierd door deze bladeren maar
verschenen er in de loop van het jaar
enkele porseleinen huisjes als
ornamenten aan de takken. Dit was een
initiatief van Everdien Post, de moeder
van Anje Post over wie later meer.
Everdien heeft door het organiseren
van meerdere workshops, waar men
porseleinen huisjes kon vervaardigen,
de volledige opbrengst aan Quina Care
geschonken.

Quina
Care

13

£ Bk F]

A P et




Anje Post, de dochter van Everdien, heeft
naast dat ze in 2025 een half jaar als
vrijwillige arts in het ziekenhuis heeft
gewerkt, een bewonderenswaardige 1000 km
gefietst tijdens de ASA Epic: een fietstocht

van Amersfoort naar Sauerland en weer terug.

Met de acties van de familie Post is hiermee
een bedrag van €10.605 opgehaald.

Jessica Normen heeft met het maken en
verkopen van droogboeketten €1.165 euro
opgehaald voor Quina Care.

Ook in 2025 bleef het mogelijk om via
SponsorKliks, 123inkt.nl en Statiegeld
Nederland een financiéle bijdrage te leveren
aan Quina Care. Hoewel de bedragen relatief
klein zijn, dragen deze initiatieven bhij aan de
zichtbaarheid én een gestage instroom van
middelen.

Quina
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Wetenschap

Naast het eerder genoemde gepubliceerde artikel in het tijdschrift “Emerging Infectious Diseases”
werd er gestart met een zogenaamde pilotstudie. Dit is een studie die klein begint om te kijken of de
onderzoeksmethode werkt om deze daarna op een grotere schaal te herhalen. In deze pilotstudie richt
Jacob zich samen met professor Paul Cardenas van de Universidad San Fransisco de Quito en Dr.
Jesse Waggoner van Emory University en Josefina Coloma van de University of California op
verschillende testmethodes om het Denguevirus aan te tonen. Het testen en daarmee aantonen van de
aanwezigheid van het virus geeft zicht in de omvang en ernst van uitbraken van deze ziekte. De
verwachting is dat het artikel in 2026 gepubliceerd zal worden.

Promotie

Tijdens de carrieredag van het Amsterdam
UMC in juni heeft Jacob een presentatie
gegeven aan geneeskundestudenten van de
universiteit. Hij vertelde over het verlenen van
zorg in landen zoals Ecuador en de kansen en
valkuilen die daarmee gepaard gaan.

Wat begon in 2020 en in 2025 het eerste

Na verschillende ontwerpfases is gekozen
voor een format dat zowel persoonlijk als
bondig is. Elke pagina biedt een uniek kijkje
in het leven van een teamlid inclusief een
foto, een korte introductie, hun
loopbaanhistorie bij Hospital San Miguel en
hun persoonlijke groeiambities. Het boekje is

Lustrum vierde, is de jaarlijkse Putumayo volledig meertalig (Nederlands, Spaans en
loop. Een hardloopevenement dat nu zowel in Engels) en fungeert als een (groeiend
Putumayo als in Nederland, Frankrijk, document; bij elk nieuw personeelslid wordt
Thailand en Singapore op dezelfde dag in een pagina toegevoegd.

oktober werd gelopen. Het organiseren van Aan het eind van het jaar werd het ziekenhuis
deze loop is tweeledig: in Putumayo willen wij nog een keer breed gepromoot in de

om gezondheidsredenen het kerstspecial van het tijdschrift Vereniging
hardloopevenement onder de inwoners voor Arts en Auto. In hun kerstspecial werden
stimuleren en voor de overige plaatsen willen verschillende artsen die in het buitenland
wij op deze wijze donaties ophalen en de wonen, werken en kerst vieren getoond,

naamsbekendheid van de organisatie
vergroten. Lopers konden zich inschrijven
voor een 10 of 21 kilometer loop en voor de
kleinere lopers was er een afstand van 1 km
te volbrengen. Uiteindelijk deden er
wereldwijd 150 deelnemers mee wat een
bedrag van € 3.000 opleverde.

In 2025 werd het mogelijk gemaakt door
vrijwilligster Willemijn van Keizerswaard om
het ziekenhuis te sponsoren via een
sponsorboekje. Hiermee bieden we sponsoren
de kans om bij te dragen aan de
personeelskosten van het ziekenhuis door
voor een periode van ten minste zes maanden
een salaris te ondersteunen.

waaronder Jacob, Carolien en een deel van
de ziekenhuismedewerkers.
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Officiéle documenten

Quina Care is gebruik blijven maken van het
AVG-dossier, het integriteitsbeleid en de
gedragscode. De documenten worden gedeeld
met iedere vrijwilliger. Met vrijwilligers die in
het ziekenhuis komen te werken of die in
Nederland een specifieke taak hebben, wordt
een vrijwilligersovereenkomst afgesloten.
Vrijwilligers die in het ziekenhuis komen te
werken dienen daarnaast een Verklaring
Omtrent Gedrag aan te leveren en een
geheimhoudingsverklaring te ondertekenen.

Klachten

Op de website van Quina Care staat helder
uitgelegd hoe mensen die problemen of
klachten ervaren over de organisatie of het
ziekenhuis, dit kenbaar kunnen maken. In
2025 zijn er net als in de jaren daarvoor geen
klachten ontvangen.

Voor vrijwilligers die een probleem of zorg
willen bespreken, is er een onafhankelijke
vertrouwenspersoon beschikbaar. In 2025 is
Milou Rietveld bereid gevonden om deze rol
op zich te nemen. Voor iedereen die bij Quina
Care is betrokken en, al dan niet anoniem,
een melding wenst te doen ten aanzien van
onjuistheden, grensoverschrijdend gedrag of
integriteitskwesties is zij te benaderen via de
website van Quina Care (www.quinacare.org).
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Quina Care Nederland

In 2025 is het bestuur uitgebreid met een vijfde lid. Waar het bestuur eerder bestond uit voorzitter
Cootje Bouwman, Merlijn Hutteman, penningmeester Yvonne van der Ende en secretaris Mariska van
de Sande heeft Dirk Houtman zich afgelopen jaar bij het bestuur aangesloten om te helpen met het

uitbreidende takenpakket van de organisatie.

Het Nederlandse bestuur is onder meer verantwoordelijk voor:

e fondsenwerving en contact met donateurs

e het aantrekken en begeleiden van vrijwilligers

e financiéle administratie en planning

e beleidsvorming in afstemming met het team in Ecuador

Daarnaast bezochten bestuursleden Cootje en Yvonne in 2025 het ziekenhuis om de vorderingen en

de groei van het ziekenhuis te aanschouwen.

Quina Care Ecuador

Het bestuur van Quina Care Ecuador bleef in
2025 ongewijzigd met in totaal zeven
bestuursleden. Het Ecuadoriaanse bestuur is
actief betrokken bij personeelsbeleid, de
bedrijfsvoering van het ziekenhuis en de
operationele besluitvorming.

Er is regelmatig overleg met het Nederlandse
bestuur, zowel gepland als ad hoc. De
tropenartsen ter plaatse spelen hierin een
centrale rol.

Quina
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Quina Care US

Ook het bestuur van Quina Care US bleef in
2025 ongewijzigd met in totaal vier
bestuursleden, waaronder Jacob van der
Ende. Deze tak van de organisatie houdt zich
specifiek bezig met fondsenwerving en
netwerken in de Verenigde Staten.

Sinds 2025 is het mogelijk om in de VS
aandelen te doneren aan Quina Care: een
zogenaamde Stock Donation. Hiermee kan
een individu aandelen die hij of zij in bezit
heeft, doneren aan de stichting met de daarbij
behorende winst die het aandeel oplevert. Via
onder andere deze methode is er in 2025
$28.566 opgehaald.




2026 - vooruitblik

In 2026 =zal het ziekenhuis Yvonne van
Ameijden ontvangen. Zij heeft uitgebreide
ervaring op het hoogste managementniveau
en zal vanuit Nederland diverse vrijwilligers
en bestuursleden interviewen waarna zij naar
het ziekenhuis zal afreizen om daar een
bedrijfsvoeringonderzoek te doen. Het
ziekenhuis laat elk jaar weer een groei zien in
zowel zorgcapaciteit als projectvoering en om
die groei organisatorisch te kunnen blijven
ondersteunen gaat Yvonne een analyse doen
om dit te optimaliseren wat weer
teruggekoppeld wordt aan Jacob, Carolien en
de besturen in Nederland en Ecuador. Yvonne
van Ameijden doet dit onderzoek als
vrijwilliger.

Zoals eerder al vermeld, is Floortje Dessing in
2025 met een cameraploeg afgereisd naar
Puerto EI Carmen.

De uitzending vond in januari 2026 plaats en
werd door velen zeer enthousiast ontvangen.
In het jaarverslag van 2026 zal hier uitvoerig
op worden teruggekomen.

Personeel en vrijwilligers

In 2026 wordt gestart met de uitbreiding van
de huisvesting voor het personeel. Gezien de
toename van het personeelsbestand bleek de
huidige accommodatie te klein geworden. Er
worden in totaal vier verblijven met allen een
eigen badkamer en een gezamenlijke keuken
bijgebouwd onder supervisie van Elvis. In een
volgend jaarverslag zullen de vorderingen van
deze verbouwing genoemd worden.

Helaas gaat Mariska van der Sande per 1
januari 2026 het bestuur vanwege
gezondheidsredenen verlaten. Zij heeft vanaf
het begin als secretaris onnoemelijk veel werk
en uren in Quina Care gestopt waar men heel
dankbaar voor is. Zij zal wel als vrijwilliger bij
de organisatie betrokken blijven.

Het bestuur zal op zoek gaan naar een nieuwe
secretaris.

Quina
Care




JAARREKENING

Vorderingen

Voorschot aan QC Ecuador
Overige vorderingen
Totaal vorderingen

Liquide middelen
Triodos internet zaken rekening

Reserves en bestemmingsfondsen

Reserve vrij te besteden

Bestemmingsreserve exploitatiekosten ziekenhuis
Bestemmingsreserve medische apparatuur
Continuiteitsreserve

Totaal reserves

Bestemmingsfonds project echo apparaat
Bestemmingsfonds project operatie- en verloskamer
Bestemmingsfonds salariskosten

Totaal bestemmingsfondsen

Kortlopende schuilden
Rekening-courant 1. en C. van der Ende
Totaal kortlopende schulden

Quina
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578 66.998

437 270
1.015 67.268
329.672 235.410
330.687 302.678
75.932 63.169
26.567 200.000
15.000 15.000
200.000 0
317.499 278.169
1.900 3.000

0 2.895

10.000 15.000
11.900 20.895
1.288 3.614
1.288 3.614
330.687 302.678




JAARREKENING
e e

Donaties en giften van particulieren 75.973 67.631
Donaties en giften van bedrijven 7.884 1.515
Donaties en giften van organisaties zonder

winststreven 196.770 174.145
Donaties inventaris en apparatuur 0 16.170
Totaal ontvangen donaties en giften 280.627 259.461
Bestedingen realisatie ziekenhuis -246.646 -258.784
Totaal besteed aan doelstelling realisatie

ziekenhuis -246.646 -258.784
Wervingskosten -1.320 -1.672
Administratie en beheer kosten -1.681 -1.541
Totale kosten -3.001 -3.213
Financiéle baten en lasten -645 -395
Saldo van baten en lasten 30.335 -2.931
Bestemming saldo van baten en lasten

Toevoeging/onttrekking aan:

Reserve vrij te besteden 12.763 -7.859
Bestemmingsreserve exploitatiekosten -173.433 75.000
Bestemmingsfondsen -8.995 -70.072
Continuiteitsreserve 200.000 0
Totaal bestemming saldo van baten en lasten 30.335 -2,931
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JAARREKENING

TOELICHTING OP DE BALANS

Vorderingen

Alle vorderingen zijn kortlopend en ontvangen
c.q. verrekend in het eerste kwartaal van
2026.

Liquide middelen
De liquide middelen staan ter vrije
beschikking van de stichting.

Reserves

De reserve vrij te besteden kan waar nodig
worden aangewend, zoals voor projecten
waarvoor onvoldoende donaties zijn
ontvangen, voor exploitatiekosten van het
ziekenhuis en voor uitgaven aan werving,
administratie en beheerskosten.

In 2025 heeft het bestuur besloten een
continuiteitsreserve te vormen. Deze reserve
is bedoeld om de continuiteit van het
ziekenhuis te waarborgen in jaren van minder
inkomsten. Per eind 2025 heeft het bestuur
besloten om €200.000 op te nemen in de
continuiteitsreserve.

Er zijn twee bestemmingsreserves gevormd;

e Bestemmingsreserve exploitatiekosten: het
bedrag opgenomen in deze reserve is het
saldo tussen de inkomsten en uitgaven
specifiek voor exploitatiekosten zoals
zichtbaar gemaakt in het verloopoverzicht.

e Bestemmingsreserve medische apparatuur:
het ziekenhuis beschikt over veel
medische apparatuur welke in de tropen
meer onderhevig is aan storingen en
defecten. Het bedrag opgenomen in deze
reserve is bestemd voor spoedreparaties
en vervanging van apparatuur.

Quina
Care

21
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TOELICHTING OP DE BALANS

Bestemmingsfondsen

De doelstelling van Quina Care is de
realisatie van het ziekenhuis in Puerto el
Carmen. Binnen deze doelstelling zijn er
meerdere projecten benoemd voor
fondsenwervingsdoeleinden. Donaties die
specifiek zijn ontvangen voor een project en
die niet zijn besteed in het boekjaar, zijn
opgenomen in een bestemmingsfonds op de

balans.
Voor het totaaloverzicht van alle
projectactiviteiten zijn er ook

verloopoverzichten opgenomen van projecten
die volledig binnen het boekjaar vallen.

Kortlopende schulden

Dit betreft kosten van 2025 die per jaareinde
nog niet betaald zijn. De betaling hiervan
heeft plaatsgevonden in het eerste kwartaal
van 2026.
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VERLOOPOVERZICHTEN RESERVES EN

BESTEMMINGSFONDSEN

R fi te | I
Beginsaldo 01-01-2025

Ontvangen denaties

Overheadkosten

Bestedingen projecten (overschot codrdinatiekosten)
Eindsaldo 31-12-2025

B . itatiel . )
Beginsaldo 01-01-2025
Vrijval beginsaldo
Ontvangen donaties
Bestedingen exploitatiekosten
Aanvulling steunfonds en onderhoud en materiaal
Eindsalde 31-12-2025
mmingsreserve medisch r r
Beginsaldo 01-01-2025
Besternming saldo van baten en lasten
Eindsaldo 31-12-2025

Contimiitel
Beginsaldo 01-01-2025

Bestemming saldo van baten en lasten
Eindsalde 31-12-2025

mingsf roj
Beginsaldo 01-01-2025
Ontvangen donaties
Bestedingen project
Eindsaldo 31-12-2025

Beginsaldo 01-01-2025

Ontvangen donaties

Bestedingen project

Vrijval codrdinatiekosten t.g.v. algemene vrije reserve
Eindsaldo 31-12-2025
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218.864
-189.585
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15.000

15.000

0
200.000

200.000

3.000
9.900
-11.000
1.900

2.895
2.500
-3.123
-2.272
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VERLOOPOVERZICHTEN RESERVES EN
BESTEMMINGSFONDSEN

ingsf lari n
Beginsaldo 01-01-2025
Ontvangen donaties
Bestedingen

15.000

-5.000

Eindsaldo 31-12-2025

10.000

Bestemmingsfonds schoonmaakkosten
Beginsaldo 01-01-2025

Ontvangen donaties

Bestedingen

4.200
-4.200

Eindsaldo 31-12-2025

Bestemmingsfonds steunfonds

Beginsaldo 01-01-2025

Ontvangen donaties

Bestedingen

Aanvulling vanuit bestemmingsreserve exploitatiekosten

6.550
-8.275
1.725

Eindsaldo 31-12-2025

mmingsfon roj nieywe wasmachin
Beginsaldo 01-01-2025
Ontvangen donaties
Bestedingen project

1.130
-1.130

Eindsaldo 31-12-2025

gk s
Beginsaldo 01-01-2025

Ontvangen donaties

Bestedingen

Vrijval cotrdinatiekosten t.g.v. algemene vrije reserve

7.635
-7.605
-30

Eindsaldo 31-12-2025
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VERLOOPOVERZICHTEN RESERVES EN

BESTEMMINGSFONDSEN
| _— . : i

Beginsaldo 01-01-2025
Ontvangen donaties

Bestedingen project

—— X
Beginsaldo 01-01-2025

Ontvangen donaties

Bestedingen project

Eindsaldo 31-12-2025

Bestemminagsfonds onderhoud & materiaal

Beginsaldo 01-01-2025

Ontvangen donaties

Bestedingen

Aanvulling vanuit bestemmingsreserve exploitatiekosten
Eindsaldo 31-12-2025

Bestemmingsfonds project klein medisch instrumentarium
Beginsaldo 01-01-2025

Ontvangen donaties

Bestedingen project

Aanvulling vanuit algemene vrije reserve

Eindsaldo 31-12-2025

mmingsfk roj watertoren
Beginsaldo 01-01-2025
Ontvangen donaties
Bestedingen project
Eindsaldo 31-12-2025
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TOELICHTING OP DE STAAT VAN BATEN EN LASTEN

Baten: ontvangen donaties en giften

Er zijn donaties en giften ontvangen van
particulieren, bedrijven en andere
organisaties zonder winststreven zoals
vermogensfondsen en stichtingen. Quina Care
heeft geen overheidssubsidies ontvangen of
andere baten die hier niet specifiek zijn
benoemd.

Lasten: besteed aan doelstelling realisatie
ziekenhuis

Hierin zijn begrepen alle uitgaven die gedaan
zijn om het ziekenhuis te realiseren.
Hieronder vallen de kosten van de verbouwing
van het ziekenhuis, de donatie van inventaris
en apparatuur en de exploitatiekosten van het
ziekenhuis. De bestedingen van de projecten
zoals benoemd in de verloopoverzichten zijn
hierin ook opgenomen.

Lasten: wervingskosten en administratie en

beheerkosten
Hierin zijn begrepen de kosten voor de
website, de financiéle administratie,

verzekeringen en lidmaatschappen.

Financiéle baten en lasten

Hierin zijn begrepen de kosten voor het
houden van een rekening bij Triodosbank en
de kosten voor betalingsverkeer via iDEAL.

Quina
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ONDERTEKENING BESTUUR
DIT JAARVERSLAG IS VASTGESTELD BIJ HET BESTUURSBESLUIT OP 21 MEI 2026.

J.C. BOUWMAN- R.T. MAAS Y. VAN DER ENDE-
ZAAIJER SECRETARIS BLASZYK
VOORZITTER PENNINGMEESTER

M. HUTTEMAN D. HOUTMAN
BESTUURSLID BESTUURSLID
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VERSLAG KASCOMMISSIE

Aan: Bestuur Stichting Quina Care
Van: Kascommissie Stichting Quina Care

Onderwerp
Onderzoek jaarverslag 2025

Den Haag, 1 mei 2026
Geacht Bestuur,
Wij hebben het jaarverslag 2025 van Stichting Quina Care onderzocht in overeenstemming met het Reglement
Kascommissie van Stichting Quina Care. Bij dit onderzoek zijn wij nagegaan of de financiéle gegevens van het
jaarverslag in overstemming zijn met de administratie.

Uit onze werkzaamheden zijn geen omissies gebleken.

Wij kunnen dan ook als kascommissie concluderen dat de gepresenteerde financiéle boekhouding een getrouw beeld
weergeeft van het handelen van de stichting.

De kascommissie is dan ook van mening dat het Bestuur decharge kan worden verleend.

Met vriendelijke groet,

M.R. Hofstra, MSc Mr. P.J.M. Gunnewijk

Quina
Care
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	Miguel Jacob wilde al sinds de oprichting van het ziekenhuis een papegaai; zie het als een soort jongensdroom. Papegaaien zijn in de winkels te koop in gevangenschap als huisdier, maar dat is zeker niet de boodschap die Quina Care wil uitdragen.  Op een tropische dag kwam Miguel plotseling opdagen en hing heel tevreden in een raamkozijn. Omdat zijn vorige eigenaar, die tot op heden niet bekend is, zijn vleugels heeft geknipt, kan Miguel niet goed vliegen. Omdat een vogel die niet kan vliegen weinig kans heeft om te overleven in de Amazone Jungle werd Miguel geadopteerd. Hij kreeg een mooie kooi, dagelijks te eten en een nog grotere portie dagelijkse aandacht van patiënten, bezoekers en personeel.
	Miguel beantwoordt deze affectie door op gepaste wijze iedereen, maar met name de mannen, na te fluiten. In 2025 werd Miguel groter en zijn verblijf daardoor automatisch kleiner waardoor er een groter verblijf werd gerealiseerd. Miguel is inmiddels de onofficiële mascotte van het ziekenhuis en zijn kooi staat inmiddels open, zodat hij vrij kan uitvliegen. Blijkbaar is hij zo gewend aan de mensen in het ziekenhuis dat hij niet meer weggaat. Hij blijft in en rond de ziekenhuistuin en maakt een zeer contente indruk.
	Betaald personeel en vrijwilligers in Ecuador en Nederland In maart is Patricia Picon begonnen met haar werkzaamheden als laborant in het ziekenhuis. Samen met de andere laborante is zij verantwoordelijk voor het verwerken van de bloedmonsters, microbiologische kweken, virale testen en andere diagnostische monsters die worden afgenomen. Tevens zijn dit jaar Mercedes Dagua (hulpverpleegkundige) sinds maart, Dayana Botina (receptioniste en vervanger van Ambar) sinds september en Valeria Moreno (arts) sinds december in dienst getreden. Met het oog op de groei van het ziekenhuis en de uitbreidende zorg die aan de regio wordt geleverd, zijn zij een welkome aanvulling voor het ziekenhuis.
	In 2025 hebben de twee personeelsleden van Quina Care dankzij donaties van de Stichting GNAP de mogelijkheid gekregen de opleiding tot verpleegkundige te vervolgen. Zodra zij deze hebben afgerond, zullen zij in dienst treden van het ziekenhuis. Dit wordt te zijner tijd ook vermeld in het jaarverslag.
	In totaal zijn er nu twee lokale artsen, twee tropenartsen, een receptioniste, een administratief medewerker, drie verpleeghulpen, twee laboranten, drie schoonmaaksters, een kok op oproepbasis, vijf verpleegkundigen en Elvis, onze aannemer.
	Betaald personeel en vrijwilligers in Ecuador en Nederland In 2025 zijn in totaal acht Nederlandse vrijwilligers voor een bepaalde periode naar het ziekenhuis gekomen om, al dan niet samen met hun partner, bij te dragen aan de medische zorg, de uitbreiding van het ziekenhuis of de organisatie ervan te ondersteunen.
	Chirurg Mart Bender en operatie-assistent Karin Martens kwamen in april in Ecuador op bezoek in de vorm van een zogenaamde chirurgische brigade. Zij hebben Carolien en Jacob onderlegd in een aantal kleine chirurgische ingrepen en daarnaast operaties uitgevoerd waarop patiënten, in het publieke systeem, maanden tot jaren aan het wachten waren.
	Deze patiënten zijn door de operaties geholpen en hebben hiermee een betere kwaliteit van leven bereikt. In totaal zijn er 38 operaties uitgevoerd.
	Betaald personeel en vrijwilligers in Ecuador en Nederland Quina Care beschikt over een uitgebreid vrijwilligersbestand dat in 2025 verder is uitgebreid en geoptimaliseerd:
	Een brede groep aan medisch opgeleide vrijwilligers en vaste (para)medisch specialisten
	Vertrouwenspersoon: één vertrouwenspersoon
	Digitale zaken: er zijn vier vrijwilligers betrokken bij de digitale zaken, zoals het Elektronisch Patiëntendossier van het ziekenhuis
	Vertalers: er zijn twee vertalers voor Engelse en Spaanse vertalingen
	Voeding: er zijn drie vrijwilligers die betrokken zijn bij een voedingsonderzoek
	Fondsenwerving en administratieve ondersteuning: inmiddels is er vrijwillige hulp voor fondsenwerving, voor financiële administratieve ondersteuning, coördinatie nieuwsbrief alsmede een ambassadeur en daarnaast twee leden van de kascommissie
	Transport: twee vrijwilligers verzorgen het transport
	Zoals elk jaar vond eind 2025 de jaarlijkse vrijwilligersborrel bij de voorzitter thuis plaats. Een groot deel van de vrijwilligers kwam daar samen om bij te praten, gezamenlijk wat te eten en naar een geprojecteerde fotocollage te kijken die doorlopend werd afgespeeld.
	Samenwerkingen In 2025 mondde een langer bestaande samenwerking met La Federación de Mujeres de Sucumbíos uit tot een belangrijk en omvangrijk project. La Federación de Mujeres de Sucumbíos (de federatie der vrouwen uit Sucumbíos, de provincie waarin ook Puerto del Carmen ligt) is een organisatie die op individueel en collectief niveau veranderingen tracht door te voeren ten aanzien van huiselijk geweld, ongelijkheid en vrouwenrechten in het algemeen. Samen met het ziekenhuis is een project gestart om vrouwen te screenen op borst- en baarmoederhalskanker in de regio. Hierdoor worden deze ziektes in een eerder stadium ontdekt en zijn hierdoor beter behandelbaar.
	Een andere duurzame samenwerking die dit jaar is geïntensiveerd, is die met de landelijke feministische organisatie Fundación Lunita Lunera. Deze organisatie strijdt tegen discriminatie en geweld tegen vrouwen. In 2025 kwam een afvaardiging van de organisatie op bezoek bij het ziekenhuis en waren onder de indruk van de faciliteiten die het ziekenhuis biedt. Vanuit dit bezoek wordt verwacht dat er in de toekomst een uitgebreidere samenwerking zal ontstaan om tienerzwangerschappen en seksueel overdraagbare aandoeningen tegen te gaan.  Een langer bestaande samenwerking tussen de Universiteit San Francisco de Quito, het Amsterdam UMC en Jacob leverde begin 2025 een publicatie op in Emerging Infectious Diseases. Het artikel beschrijft de aanwezigheid van vier verschillende subtypes van de ziekte Dengue, een door muggen overgebracht virus. Van elk van de vier subtypes kan men ziek worden en het is bekend dat als een individu met meerdere subtypes geïnfecteerd raakt, dit het verloop van de ziekte in dit individu verergert.
	In 2025 bezocht Jim Larrick vanuit de Verenigde Staten het ziekenhuis. Jim maakt al langer deel uit van het bestuur van Quina Care US en is een biomedisch ondernemer en de oprichter en directeur van het Panorama Research Institute. Samen met Georgie Nahess, student en promovendus aan de Universiteit van Chicago, is er een onderzoek gestart waarbij ze proberen aan te tonen dat kunstmatige intelligentie op basis van een gezichtsfoto medische aandoeningen kan opsporen. Daarnaast heeft Jim het ziekenhuis verblijd met een donatie van medische apparatuur in de vorm van een oogdrukmeter, een spleetlamp (een speciale lamp om ogen van dichtbij te kunnen onderzoeken) en een nieuw chemie-apparaat (een machine die biochemische stoffen in bloed analyseert).
	Samenwerkingen Vanuit de Hogeschool van Amsterdam werd een eerder gestart project ook in 2025 gecontinueerd. Vrijwilliger Lisette van Miert, diëtiste, heeft verder gewerkt aan het lopende voedingsproject waarmee ze samen met een aantal studenten heeft onderzocht wat het optimale dieet is voor specifieke patiëntengroepen met inachtneming welke ingrediënten er in de regio van het ziekenhuis verkrijgbaar zijn. Dit doet zij samen met de vrijwilligers Andrea Meuleman en Mariska van de Sande.
	De samenwerking met Insulin for Life – The Netherlands blijft eveneens waardevol. Dankzij hun regelmatige donaties konden ook dit jaar weer meerdere patiënten met diabetes behandeld worden met insuline en toebehoren. Dit is cruciaal in een regio waar toegang tot medicijnen beperkt en kostbaar is.
	Projectfinanciering kwam onder andere van:
	Sinds 2024 steunt Wilde Ganzen voor de derde keer een project van ons: de aanschaf en bediening van een echoapparaat. Daarbij draagt Wilde Ganzen 50% bij aan de toegezegde giften.

	Financiën Tevens zijn er in 2025 initiatieven op touw gezet door enthousiaste vrijwilligers om Quina Care financieel te steunen:
	Karin Martens heeft prachtig werk verricht voor het ziekenhuis. Eerst haalde zij met een inzamelingsactie €3.825 op, waarna ze tijdens een tweeweeks bezoek als operatieassistent hielp bij circa 40 operaties.
	Matthijs Altena, die al jaren als vrijwillig IT-specialist is verbonden aan Quina Care, liep op 24 mei een marathon in Drenthe om geld in te zamelen. Zowel het bedrag van €1.414 als de looptijd van 3 uur en 40 minuten kan op enorm veel waardering rekenen.
	Op de centrale binnenplaats van het ziekenhuis staat al sinds enkele jaren de donatieboom, oftewel de Quina Yura zoals deze in de lokale taal wordt genoemd. Deze boom is ooit ontworpen en gebouwd door lokale kunstenaar Ricardo Salazar en sponsoren kunnen al enkele jaren blaadjes van de boom kopen middels het geven van donaties. Ook dit jaar verlengden vele donateurs hun positie van hun blaadje aan de boom en blijven zij betrokken bij het ziekenhuis. In 2025 werd de boom niet alleen gesierd door deze bladeren maar verschenen er in de loop van het jaar enkele porseleinen huisjes als ornamenten aan de takken. Dit was een initiatief van Everdien Post, de moeder van Anje Post over wie later meer. Everdien heeft door het organiseren van meerdere workshops, waar men porseleinen huisjes kon vervaardigen, de volledige opbrengst aan Quina Care geschonken.
	Anje Post, de dochter van Everdien, heeft naast dat ze in 2025 een half jaar als vrijwillige arts in het ziekenhuis heeft gewerkt, een bewonderenswaardige 1000 km gefietst tijdens de ASA Epic: een fietstocht van Amersfoort naar Sauerland en weer terug. Met de acties van de familie Post is hiermee een bedrag van €10.605 opgehaald.
	Jessica Normen heeft met het maken en verkopen van droogboeketten €1.165 euro opgehaald voor Quina Care.
	Ook in 2025 bleef het mogelijk om via SponsorKliks, 123inkt.nl en Statiegeld Nederland een financiële bijdrage te leveren aan Quina Care. Hoewel de bedragen relatief klein zijn, dragen deze initiatieven bij aan de zichtbaarheid én een gestage instroom van middelen.
	Wetenschap Naast het eerder genoemde gepubliceerde artikel in het tijdschrift “Emerging Infectious Diseases” werd er gestart met een zogenaamde pilotstudie. Dit is een studie die klein begint om te kijken of de onderzoeksmethode werkt om deze daarna op een grotere schaal te herhalen. In deze pilotstudie richt Jacob zich samen met professor Paul Cardenas van de Universidad San Fransisco de Quito en Dr. Jesse Waggoner van Emory University en Josefina Coloma van de University of California op verschillende testmethodes om het Denguevirus aan te tonen. Het testen en daarmee aantonen van de aanwezigheid van het virus geeft zicht in de omvang en ernst van uitbraken van deze ziekte. De verwachting is dat het artikel in 2026 gepubliceerd zal worden.
	Promotie Tijdens de carrièredag van het Amsterdam UMC in juni heeft Jacob een presentatie gegeven aan geneeskundestudenten van de universiteit. Hij vertelde over het verlenen van zorg in landen zoals Ecuador en de kansen en valkuilen die daarmee gepaard gaan.  Wat begon in 2020 en in 2025 het eerste Lustrum vierde, is de jaarlijkse Putumayo loop. Een hardloopevenement dat nu zowel in Putumayo als in Nederland, Frankrijk, Thailand en Singapore op dezelfde dag in oktober werd gelopen. Het organiseren van deze loop is tweeledig: in Putumayo willen wij om gezondheidsredenen het hardloopevenement onder de inwoners stimuleren en voor de overige plaatsen willen wij op deze wijze donaties ophalen en de naamsbekendheid van de organisatie vergroten. Lopers konden zich inschrijven voor een 10 of 21 kilometer loop en voor de kleinere lopers was er een afstand van 1 km te volbrengen. Uiteindelijk deden er wereldwijd 150 deelnemers mee wat een bedrag van € 3.000 opleverde.  In 2025 werd het mogelijk gemaakt door vrijwilligster Willemijn van Keizerswaard om het ziekenhuis te sponsoren via een sponsorboekje. Hiermee bieden we sponsoren de kans om bij te dragen aan de personeelskosten van het ziekenhuis door voor een periode van ten minste zes maanden een salaris te ondersteunen.
	Na verschillende ontwerpfases is gekozen voor een format dat zowel persoonlijk als bondig is. Elke pagina biedt een uniek kijkje in het leven van een teamlid inclusief een foto, een korte introductie, hun loopbaanhistorie bij Hospital San Miguel en hun persoonlijke groeiambities. Het boekje is volledig meertalig (Nederlands, Spaans en Engels) en fungeert als een groeiend document; bij elk nieuw personeelslid wordt een pagina toegevoegd. Aan het eind van het jaar werd het ziekenhuis nog een keer breed gepromoot in de kerstspecial van het tijdschrift Vereniging voor Arts en Auto. In hun kerstspecial werden verschillende artsen die in het buitenland wonen, werken en kerst vieren getoond, waaronder Jacob, Carolien en een deel van de ziekenhuismedewerkers.
	Officiële documenten Quina Care is gebruik blijven maken van het AVG-dossier, het integriteitsbeleid en de gedragscode. De documenten worden gedeeld met iedere vrijwilliger. Met vrijwilligers die in het ziekenhuis komen te werken of die in Nederland een specifieke taak hebben, wordt een vrijwilligersovereenkomst afgesloten. Vrijwilligers die in het ziekenhuis komen te werken dienen daarnaast een Verklaring Omtrent Gedrag aan te leveren en een geheimhoudingsverklaring te ondertekenen.
	Klachten Op de website van Quina Care staat helder uitgelegd hoe mensen die problemen of klachten ervaren over de organisatie of het ziekenhuis, dit kenbaar kunnen maken. In 2025 zijn er net als in de jaren daarvoor geen klachten ontvangen​. Voor vrijwilligers die een probleem of zorg willen bespreken, is er een onafhankelijke vertrouwenspersoon beschikbaar. In 2025 is Milou Rietveld bereid gevonden om deze rol op zich te nemen. Voor iedereen die bij Quina Care is betrokken en, al dan niet anoniem, een melding wenst te doen ten aanzien van onjuistheden, grensoverschrijdend gedrag of integriteitskwesties is zij te benaderen via de website van Quina Care (www.quinacare.org).
	Quina Care Nederland In 2025 is het bestuur uitgebreid met een vijfde lid. Waar het bestuur eerder bestond uit voorzitter Cootje Bouwman, Merlijn Hutteman, penningmeester Yvonne van der Ende en secretaris Mariska van de Sande heeft Dirk Houtman zich afgelopen jaar bij het bestuur aangesloten om te helpen met het uitbreidende takenpakket van de organisatie.
	Het Nederlandse bestuur is onder meer verantwoordelijk voor:
	fondsenwerving en contact met donateurs
	het aantrekken en begeleiden van vrijwilligers
	financiële administratie en planning
	beleidsvorming in afstemming met het team in Ecuador
	Daarnaast bezochten bestuursleden Cootje en Yvonne in 2025 het ziekenhuis om de vorderingen en de groei van het ziekenhuis te aanschouwen.
	Quina Care Ecuador Het bestuur van Quina Care Ecuador bleef in 2025 ongewijzigd met in totaal zeven bestuursleden. Het Ecuadoriaanse bestuur is actief betrokken bij personeelsbeleid, de bedrijfsvoering van het ziekenhuis en de operationele besluitvorming. Er is regelmatig overleg met het Nederlandse bestuur, zowel gepland als ad hoc. De tropenartsen ter plaatse spelen hierin een centrale rol.
	Quina Care US Ook het bestuur van Quina Care US bleef in 2025 ongewijzigd met in totaal vier bestuursleden, waaronder Jacob van der Ende. Deze tak van de organisatie houdt zich specifiek bezig met fondsenwerving en netwerken in de Verenigde Staten.  Sinds 2025 is het mogelijk om in de VS aandelen te doneren aan Quina Care: een zogenaamde Stock Donation. Hiermee kan een individu aandelen die hij of zij in bezit heeft, doneren aan de stichting met de daarbij behorende winst die het aandeel oplevert. Via onder andere deze methode is er in 2025 $28.566 opgehaald.
	2026 – vooruitblik  In 2026 zal het ziekenhuis Yvonne van Ameijden ontvangen. Zij heeft uitgebreide ervaring op het hoogste managementniveau en zal vanuit Nederland diverse vrijwilligers en bestuursleden interviewen waarna zij naar het ziekenhuis zal afreizen om daar een bedrijfsvoeringonderzoek te doen. Het ziekenhuis laat elk jaar weer een groei zien in zowel zorgcapaciteit als projectvoering en om die groei organisatorisch te kunnen blijven ondersteunen gaat Yvonne een analyse doen om dit te optimaliseren wat weer teruggekoppeld wordt aan Jacob, Carolien en de besturen in Nederland en Ecuador. Yvonne van Ameijden doet dit onderzoek als vrijwilliger.
	Zoals eerder al vermeld, is Floortje Dessing in 2025 met een cameraploeg afgereisd naar Puerto El Carmen.  De uitzending vond in januari 2026 plaats en werd door velen zeer enthousiast ontvangen. In het jaarverslag van 2026 zal hier uitvoerig op worden teruggekomen.
	Personeel en vrijwilligers In 2026 wordt gestart met de uitbreiding van de huisvesting voor het personeel. Gezien de toename van het personeelsbestand bleek de huidige accommodatie te klein geworden. Er worden in totaal vier verblijven met allen een eigen badkamer en een gezamenlijke keuken bijgebouwd onder supervisie van Elvis. In een volgend jaarverslag zullen de vorderingen van deze verbouwing genoemd worden.  Helaas gaat Mariska van der Sande per 1 januari 2026 het bestuur vanwege gezondheidsredenen verlaten. Zij heeft vanaf het begin als secretaris onnoemelijk veel werk en uren in Quina Care gestopt waar men heel dankbaar voor is. Zij zal wel als vrijwilliger bij de organisatie betrokken blijven.  Het bestuur zal op zoek gaan naar een nieuwe secretaris.
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